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今回の”年中さんで遊ぼう”は、大切に育ててき
た”小松菜”でおひたしとかかし作りでいただいたお
米を使っておにぎり作りました！自分たちで小松菜
を収穫してみると「すごーい！できてる！ 」と大
喜び！茹でて食べやすい大きさに切って、めんつゆ
に浸したら完成！包丁を使う時はドキドキでした
が、猫の手で上手に切ることができました。おかわ
りの分もあっという間に食べて、大満足の子どもた
ちでした！
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