
年中さんになって、初めての体育を行いまし
た。 講師の先生と、『①泣かない・②目を
見て話しを聞く・③最後まで諦めない』のお
約束をしてからスタート！ いろいろな座り
方をしたり、ブリッチやケンケンやスキップ
をしたりして、たくさん体を動かすことが出
来ました。 次回の体育も楽しみになった子
どもたちです☆
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