
自分たちで育てたモロヘイヤを収穫して、モ
ロヘイヤスープを作りました！モロヘイヤを
ゆでてみると、「ゆでるとねばねばする！」
と驚いていた子どもたち。包丁で上手に切っ
て、しょうゆと鶏がらスープの素を入れて中
華風スープにしました。おいしかったようで
何回もおかわりしていた子どもたちでした！
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