
”年中さんで遊ぼう”でクッキングをしました！今回
は、みんなで育てたほうれん草となめこを収穫をし
て、塩おにぎりとお味噌汁を作りました！包丁でほ
うれん草を切って、なめこを入れて鍋の中に味噌・
和風だしを入れて完成！担任が手伝わなくても包丁
が上手になっていてびっくり！ほうれん草が沢山収
穫できたので、園長先生に胡麻和えやお浸しを作っ
てもらい、嬉しそうに食べていた子どもたちでした
☆
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