
『紙コップこま作り』と『親子体操』をしま
した！紙コップをハサミで切って色を塗った
ら、ペットボトルのふたを貼って完成！難し
い所はおうちの人に手伝ってもらいながら、
楽しく作ることができました。そのあとはお
うちの人と一緒に「バスに乗って」「ゆびに
んぽう」のリズム遊びをして、たくさん体を
動かすことができました！
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